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1. Identifikacni udaje

1.1. Nazev SVP

»Kaminky“, SVP pro zajmové vzdélavani

1.2. Piedkladatel

Nazev Skoly:

Vychovny ustav, détsky domov se Skolou, zdkladni Skola,
stiedni Skola a Skolni jidelna, Kostomlaty pod MileSovkou, PoZarnicka 168

Adresa Skoly: Pozarnicka 168, Kostomlaty pod MileSovkou, 417 54

Reditel §koly: Mgr. Eva Karbanovi
Zastupce reditele: Mgr. Radek Dlouhy

Kontakty: telefon: 417871089
web:  www.vuddskostomlaty.cz

e-mail:. karbanova@vuddskostomlaty.cz, dlouhy@vuddskostomlaty.cz

1CO: 61515442
1Z0: 600 029 441

1.3. Zitizovatel Skoly

Nazev: Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy
Adresa: Karmelitska 7, 118 12 Praha 1

Kontakty: tel.: 257 193 111, e-mail: informace@msmt.cz

1.4. Platnost dokumentu od 1. 9. 2023 verze ¢.11


mailto:karbanova@vuddskostomlaty.cz

2. Charakteristika zarizeni

2.1.  Umisténi zaFizeni

Zatizeni - vychovny ustav, détsky domov se Skolou, zékladni Skola, stfedni Skola a Skolni
jidelna, je umisténo v krasném prostiedi Ceského stfedohoii. Détsky domov se $kolou (dale
jen DDS) je statni $kolska instituce pro realizaci ustavni a ochranné vychovy. Je ptispévkovou
organizaci s pravni subjektivitou a jeho ziizovatelem je MSMT CR. Zaiizeni vzniklo v roce
1880. Pocty déti v jednotlivych rodinnych skupinach se prubézné meéni dle poctu a stavu deti
v DDS a dle mozné kapacity a legislativy. Soudasna kapacita zafizeni je 48 d&ti. Kapacita
DDS 32 lizek.

2.2.  Uplnost a velikost za¥izeni

Zavizeni sdruZuje:

VYCHOVNY USTAV 1IZO 000083003 kapacita 16
DETSKY DOMOV SE SKOLOU IZO 150066767 kapacita 32
ZAKLADNI SKOLU IZO 110400178 kapacita 37
STREDNI SKOLU IZO 110020634 kapacita 30
SKOLNTI JIDELNU 1IZO 102705011 kapacita 80

2.3. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Zatizeni je dlouhodobé zapojena do fady projektd, zahrnujicich pfevazné oblast prevence
socialné — patologickych jevil, program jak pfedchazet zadluzenosti apod.

Kazdoro¢né je na Skole realizovan celoskolni projekt, do kterého jsou zapojeny vSichni déti.

Mezinarodni spoluprace neni v souc¢asné dobé zadna realizovana.

2.4. Spoluprice s rodic¢i a jinymi subjekty

Uroveti spoluprace s rodi¢i déti ovliviuje skuteénost, ze jsme vychovné zafizeni — zajem o
kvalitni vzdélavani podmiiiuje vztah ,,rodice — dité* .

Spravnim organem $koly je Skolska rada, ziizena v roce 2012, kterd neformalné zajistuje
dohled nad vzdélavacimi aktivitami Skoly a hospodafenim.

Uzky kontakt $koly funguje se zfizovatelem, Diagnostickym Ustavem v Liberci, Diagnostickym Ustavem
Praha 4 Hodkovicky, PPP v Teplicich, OSPOD, vcetné kurator( déti v prislusnych méstech, vyménné

pobyty, soutéZe apod.



3. Konkrétni cile vzdélavani

3.1. Charakteristika déti — vékové a individualni zvlaStnosti ucastniki

Cilovou skupinou pro zajmové vzdélavani jsou déti, ktefi jsou umistovany do DDS dle
zakona ¢. 109/ 2002, v platném znéni. Déti mohou byt ve véku od 6 —ti let do ukonceni
povinné $kolni dochazky. Jedna se predev§im o déti s poruchami chovani. Do DDS jsou
umistovany i déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, presnéji se zdravotnim postizenim
(mentélni retardaci). Vyjimkou nejsou v naSem zafizeni ani déti, ktefi jiz mnohdy opakované
experimentovaly s drogami nebo jinymi navykovymi latkami.

3.2.  Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Obecnymi cili vzdélavani jsou zejména rozvoj osobnosti ¢loveka, ktery bude vybaven
poznavacimi a socialnimi zpusobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a
obcansky zivot, vykon povolani nebo pracovni ¢innosti, ziskdvani informaci a uceni se
v prubehu celého zivota, pochopeni a uplatiiovani zdsad demokracie a pravniho statu,
zakladnich lidskych prava svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socidlni soudrznost,
pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti zen a muzii ve spolecnosti, utvareni védomi
narodni a statni pfisluSnosti a respektu k etnické, ndrodnostni, kulturni, jazykové a
nabozenské identité kazdého,poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic,
pochopeni a osvojeni zdsad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zdkladu pro
souziti v narodnim a mezindrodnim méfitku,ziskdni a uplatiovani znalosti o Zivotnim
prostfedi a jeho ochrané vychézejici ze zasad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a
ochran¢ zdravi.

Pii vychovné praci v DDS navazujeme na zakladni principy ramcového vzdélavaciho

programu pro zakladni vzdé¢lavani.

V nasem pojeti je DDS, rodinna skupiny mistem, které déti motivuje a podporuje
k védomostem a dovednostem pro Zivot dulezitym kompetencim fesit problémy, ucit se a
socidlnim dovednostem. Charakter prace pak ma v détech mimo jiné podporovat pocit
bezpeci, moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického
mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Nasi prvoradou snahou je pojmout rodinnou skupinu jako rodinné prostiedi, kde se détem

svelmi riznorodymi vzdélavacimi a vychovnymi potiebami dostdvd nejen kvalitni a

kvalifikované vychovné a vzdélavaci péce, ale kde se soucasné citi bezpecné a spokojenc.



Klicové kompetence

U ditéte, které je umisténo v naSem zafizeni vytvaifime zaklady kompetenci dilezitych pro

jeho budouci zivot:

Kompetence k FeSeni problémi (KSP)
% pod vedenim se uci fesit problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se
dospélého
% problémy se snazi fesit na zakladé bezprostiedni zkuSenosti, postupuje cestou pokust

a omyla

Komunikativni kompetence (KK)
% pouziva verbalni i neverbalni komunikaci
% snazi se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
% domlouva se gesty i slovy, rozliuje nékteré symboly

% prubézné rozsifuje svou slovni zasobu

Kompetence k uéeni (KU)

>

X/
*

pozoruje, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmi, znakl a symbola

L)

X/
X4

L)

ziskanou zkusenost se pokousi uplatnit v praktickych situacich a dal$im uceni

>

X/
*

pokracuje v ziskdvani elementdrnich poznatkli o svété lidi, kultury, ptfirody a

L)

techniky,
ktery dité obklopuje
« pod vedenim: se soustfedi na ¢innost, pti zadané praci dokon¢i, co zapocalo, dovede

postupovat podle jednoduchych pokynti

% dité je motivovano pro danou aktivitu




Socialni a personalni kompetence (SPK)
% pod vedenim rozhoduje o svych ¢innostech — ma moznost volby (hra, odpocinek,...)
% svym osobitym zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc

slabsim

X/
L X4

u¢i se napodobovat modely chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém

okoli

X/
L X4

pfi préaci ve skupiné se podle svych individudlnich moZznosti snazi spolupracovat

X/
L X4

v ramci svych moznosti se pod vedenim uci feSit konfliktni situace, dodrzovat

dohodnuta a pochopena pravidla

Cinnostni a obéanské kompetence (COK)
% svoje ¢innosti a hry se uci planovat
% uci se smyslu pro povinnost ve hie a pii praci zajima se o druhé a o to, co se kolem
néj déje

% dle svych moznosti chrani své zdravi

Priority

Samostatnost (PS) — v ramci individualnich schopnosti rozvijet a podporovat tyto oblasti:

+» sebeobsluha

X/
L X4

socialni dovednosti

X/
L X4

prostorova orientace

X/
L X4

praktické dovednosti

X/
L X4

feSeni socialnich situaci v souvislosti s komunikaci




Komunikace (PK) — v ramci individualnich moZnosti pokracovat v rozvoji smysluplného

a srozumitelného vyjadfovani

X/
L X4

porozumeéni

X/
L X4

srozumitelnost

X/
L X4

smysluplnost

X/
L X4

komunika¢ni dovednosti

X/
L X4

sebevyjadieni

X/
L X4

navazovani kamaradskych vztaht

Socialni a osobnostni vyvoj (PSOV) — v ramci individualnich moZnosti rozvijet a

upeviovat:

X/
L X4

pracovni navyky, dovednosti a jejich vyuziti

X/
L X4

spolupréci, vzdjemnou pomoc

X/
L X4

schopnost aktivniho vyuziti volného ¢asu

X/
L X4

umét pouzit naucené navyky

X/
L X4

poznavaci schopnosti

X/
L X4

fantazii, tvorivost

Prurezova témata dle RVP ZV :

Osobnostni a socialni vychova (OSV 1,2,3)

1. osobnostni rozvoj (Rozvoj schopnosti poznani, Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, kreativita)

2. socialni rozvoj (Poznévani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a
kompetice, -Poznavaci schopnosti,Spoluprace a soutézivost)

3. moralni rozvoj (Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje,

praktické etika)

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

(Obcanska spolecnost a Skola, Obcan, obcanska spolecnost a stat, Formy participace ob¢anii

v politickém Zivoté, Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani)




Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

(Evropa a svét nés zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané)

Multikulturni vychova (MKYV)

(Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturita, Princip socidlniho smiru a

solidarity)

Environmentalni vychova (EV)

(Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedsi,
Vztah ¢loveka k prostiedi)

Medialni vychova (MV 1,2)

1. receptivni ¢innosti (Kritické cteni a vnimani mediélnich sdéleni, Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality, Stavba medialnich sd€leni, Fungovani a vliv médii ve

spolecnosti)

2. produktivni ¢innosti (Tvorba medidlniho sd€leni, Prace v realizacnim tymu)




3.3. Specifika zajmového vzdélavani — formy, metody
Formy — piilezitostnd vychova, pravidelnd vychova, tdborova cinnost, osvétova Cinnost,
individudlni prace, nabidka spontannich ¢innosti, pfiprava na vyucovani

Metody -
% metody slovni (vysvétlovani, pfednaska, instruktaz, rozhovor, diskuze, beseda,

inscenacni metody, metody pisemnych praci, metody prace s ucebnici a knihou)

R/
°e

metody ndzorn¢ demonstracni (pozorovani, demonstrovani, predvadéni, projekce,

poslech)

R/
°e

metody praktické (nacvik pohybovych ¢innosti a praktickych dovednosti, nacvik

grafickych a vytvarnych praci)

R/
°e

metody feSeni problému, hry a soutéze

R/
°e

prace individudlni, hromadnd, skupinova, prace ve dvojicich

3.4. Konkurencni prostiedi

Vzhledem k naSemu Skolskému zatizeni nemdme zadné konkurenéni prostredi.

4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Skolni vzdé&lavaci program rodinnych skupin se stanovuje na dobu jednoho vzdélavaciho

cyklu pro déti v DDS.

Vychovné vzdélavaci ¢innost v DDS se fidi roénim planem vychovné vzdélavaci &innosti,
ktery vypracovava vedouci vychovatelka se vSemi vychovateli rodinnych skupin, predklada
ho ke schvaleni fediteli zaiizeni, predklada i ke schvaleni SVP. Ze SVP a ro¢niho planu
vychovné vzdélavaci Cinnosti vytvareji pedagogiCti pracovnici tydenni programy vychovné

vzdélavaci ¢innosti.



S.

/a) prilezitostna vychova, vzdélavaci, zdjmova a tématicko - rekreacni éinnost\

Formy vzdélavani

nespojena s pobytem mimo Skolské zatizeni. Jedna se napiiklad o pfednasky besedy,
vetejna vystoupeni, vystavy, exkurze, vylety, slavnosti, besidky, vystoupeni, navstévy

divadelnich ptedstaveni, sportovni dny apod. Mohou se ztcastnit i rodinni ptislusnici

¢i dalsi zajemci.

- J

b) pravidelna vychova, vzdélavaci a zdjmova ¢innost. Touto formou se realizuje

zejména pravidelna ¢innost v zafizeni.

-

~

c) taborova Cinnost a dalsi ¢innosti spojené s pobytem mimo zatizeni. Do této formy
zajmového vzdélavani patii zejména pobytové, putovni nebo hvézdicové tdbory

organizované ve volnych dnech a o prédzdninach, mohou mit charakter rekreacni,

J

rekreacné-zdravotni, odborného soustfedéni, expedice apod.

~

d) osvétova Cinnost véetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti v oblasti
prevence socialné-patologickych jevl. Zahrnuje predev§im poradenskou a informacni

¢innost sméfujici napf. k prevenci socidlné patologickych jevi, ale i k riznym

)

oblastem zajmové ¢innosti.

e) individudlni prace, zejména vytvafenim podminek pro rozvoj nadani déti.
Individudlni prace zejména s talentovanymi jedinci je organizovéana jako konzultace,

feSeni tematickych tkolil, organizace a garance postupovych soutézi atd.




6 nabidky spontinnich cinnosti. Nabidka spontannich aktivit je chipana ja&
pribézna aktivita pro neorganizované UcCastniky (volné pfistupna hifisté, herny,
sportovisté, knihovny, internetové kavarny, posilovny, nebo jen kluby, kde si mohou
navitévnici popovidat & zahrat n&jakou hru). V DDS jsou spontanni aktivity zahrnuty
do denniho rezimu oddéleni (napt. hry ranni, odpoledni klidové ¢innosti i pfi pobytu
venku). V DDS je nabidka téchto &innosti, kromé organizovanych zajmovych aktivit,

zakladnim prvkem — misto neformalni kamaradské komunikace, moznost zahrat si,

\éist, poslouchat hudbu apod.) /

g) priprava na vyucovani, neni jen vypracovani domacich ukold, ale jsou i didaktické

hry, tematické vychazky a dal$i Cinnosti, jimiZ upeviiujeme a rozsifujeme poznatky,

které déti ziskaly pti vzdélavani ve Skole.




6. Obsah vzdélavani

Vzdélavacimi oblastmi, které tvoii obsah vzdélavani v ramci poskytovani zajmového

vzdélavani DDS, jsou tyto oblasti :

Clovék a jeho svét Clovék a spole¢nost Informacni a komunika¢ni
technologie

Clovék a zdravi

[ Clovék a piiroda Umeéni a kultura Clovék a svét prace J

Charakteristika a cile oblasti je uvedena v RVP ZV.

Jednotliva zaméreni vychazeji z oblasti :

Informacni a
komunikaéni
technologie

[ Uméni a kultura ]

[ Clovek a jeho svét ]

Clovék a piiroda

Clovek a svét prace

Clovék a spoleénost

Clovék a zdravi




1. rodinna skupina: 2023/2024

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,

PROJEKTY

ZARI:
VZAJEMNE SE POZNAVAME A POMAHAME SI

adaptace, vzajemné se poznavat a pomahat si,
vyznam komunikace
- pravidla spole€ného souZiti

METODY:

- pfedvadéni, pozorovani, instruktaz

- slovni

- praktické (napodobovani, manipulovani atd.)
- hledani vhodnych feSeni problému

- spole¢né vychazky po okoli

KOMPETENCE: ]
- K8P, KK, KU, SPK, COK

PRUREZOVA TEMATA:
- 08V1,2, 3, VDO, VMEGS, MKV, EV

- respektovat prava (Umluva o pravech ditéte), - komunitni kruh PRIORITY:
povinnosti (dodrzovani VR) FORMY: - PS,PK PSOV
- vytvareni vztahu mezi vychovatelem a ditétem (uméni . .
. I . . -  pravidelna
vychazet s lidmi, respekt, Ucta, empatie) L
« . - - individualni
- zodpovédnost za vlastni chovani o
- chranime své zdravi (hygiena, BOZP, pravidelny uklid | ~ kooperativni
okoli) -  pfiprava na vyucovani
- poznavani okoli zafizeni
- zutulnéni skupiny — vyzdoba, péce o kvétiny
(celorocné)
- 7.9. Den otevienych dvefi pamatek v CR (vyznamné
pamatky v nasi zemi, v Usteckém kraji, Seské pamatky
UNESCO, péce o né, kulturni dédictvi pfedku)
RIJEN: . B METODY: KOMPETENCE: )
PROMENY PRIRODY, BARVY PODZIMU - beseda, diskuze - KSP, KK, KU, SPK, COK
- pozorovani, pfedvadéni . L
- zasady spravného stolovani, pé¢e o domacnost a - nacvik praktickych dovednosti PRUREZOVA TEMATA:
hospodarnost s prostfedky - hledani vhodnych FeSeni problémi - OSV1, 2,3, MKV, BV
- promény pfirody (napf. podzimni barvy, poCasi, - spole&né hry PRIORITY:
usinani pfirody) - pohybové aktivity . PS. PSOV. PK
- prirodovédné vychazky po okoli ’ ’
- sbér pfirodnin a jejich nasledné vyuZiti pfi vytvarnych a | FORMY:

praktickych &innostech
- ochrana Zivotniho prostfedi, ohroZené druhy zvifat,
vyznam zoologickych zahrad a botanickych zahrad

- pravidelna prace
- pfiprava na vyu€ovani
- prace skupinov, individualni




1. 10. Mezinarodni den hudby — nékteré druhy hudby,
poslech, divadelni a filmova hudba, vybrané hudebni
nastroje, kfizovky, osmismérky, doplfiovacky

31. 10. Halloween — spole¢né dyfiovani, vytvarné
¢innosti, duchaiské historky, seznameni s historii
svatku a jeho vyznamem

31. 10. Svétovy den sporeni — hospodareni rodiny,
jedince, rozpocet a jeho sestaveni, vybrané zakladni
pojmy (pfijmy, vydaje, saldo), hospodareni s kapesnym

osvétova &innost

LISTOPAD:

VZAJEMNY RESPEKT A UCTA

2. 11 Du8i¢ky — vzpominky na zesnulé, vyznam
navstévy hibitova
SIKANA — projevy, druhy, jak se branit, kybersikana

METODY:

pozorovani, predvadéni

nacvik vytvarnych a ru€nich praci, pohybovych

¢innosti, didaktické hry

hry a soutéze

vysvétlovani, rozhovory

beseda, diskuse (rozvoj slovni zasoby)

KOMPETENCE:
- KS8P, KK, KU, SPK, COK

PRUREZOVA TEMATA:
- 0OSV1,2,3,EV,MV1,2

(problém socialnich siti, zneuziti informac¢nich - komunitni kruh PRIORITY:
technologii) - didaktické hry, dramatizace - PS, PK, PSOV
- 2.11. Svétovy den vitaminu D — duleZitost pro - hledani vhodnych feSenti probléemu
organismus, zdroje — sluneéni zafeni, potraviny, vliv na
|mu'n|tn| §ysterr:, vliv na kosti a svaly, NS a dalSi FORMY:
organové soustavy i . L
- 21.11. Svétovy den televize — masmédia, jejich |nvc’j|V|duaIn|, hro[nac?naj\, skupinova
manipulace s posluchadi a divaky, vliv reklamy, kritické | ~ prlpfava’ nf‘ Vyucovani
mys3leni, druhy zabavy - osvétova Cinnost
PROSINEC: L METODY: KOMPETENCE: )
NEJKRASNEJSI SVATKY V ROCE - rozhovor, vysvétlovani, diskuze - KSP, KK, KU, SPK
- tradice, zvyky, koledy, spoletny zpév vanotnich pisni | ©  Pr<2 ddy dobré praxe PRUREZOVA TEMATA:
- sp’>ole(':né zdo?em’ v’én?énl'ho s’tror’nkl{ - néacvik praktickych &innosti - OSsV1, 3, VDO, EV
- vyroba drobnych dark( pro své blizke - hry, soutéze
- vanoc¢ni vyzdoba skupiny - poslech hudby PRIORITY:
- Cas straveny se svymi blizkymi (vyznam rodiny a - PS, PSOV, PK

rodinnych vazeb, Ucta, respekt, vhodné zplsoby
komunikace, rozvoj pratelskych vztaht)
5. 12. Mikulas — €ertovsky rej, nadilka

FORMY:

pravidelna a pfileZitostna vychova
individudlni a skupinové prace




- 24.12. Stédry den — svateéni tabule, spole¢né
posezeni a vecefe, darky, poslech pisni, sledovani
vanoc¢nich pofadli — pohadek apod.

- 31.12. Silvestr — bilancujeme (Uspéchy a netspéchy
ve starém roce, pfivitani nového roku, novoro¢ni
pfedsevzeti — pfijeti zodpovédnost za své jednani a
chovani)

LEDEN:

ZIMNi RADOVANKY

- zimni sporty (safikovani, brusleni)
- vychazky do pfirody

METODY:

- hry a soutéze

- pozorovani, rozhovor, diskuse, instruktaz
-  pfiklady dobré praxe

- nécvik vytvarnych praci

KOMPETENCE:
- KS8P, KK, KU, SPK, COK

PRUREZOVA TEMATA:
- 0SV1, 2,3, VDO, VMEGS, MV 1, 2

- pozorovani promén pfirody - osvétova Cinnost PRIOROTY:
- krmeni ptactva v zahradé zafizeni -  beseda - PSOV, PS, PK
- vytvarné ¢innosti - zimni pfiroda, udrzovani hezkého - pokusy
prostfedi na skupiné
- pokusy s ledem, snéhem a vodou — kolob&h vody na FORMY:
Zemi, Cistota vody, slana a sladka voda apod. - pravidelna, individuélni, nabidka spontannich
- 31. 1. Den déti ulice — bezdomovectvi, nahradni ¢innosti, intervenéni programy
rodinna péce a jeji vyznam, uzivani drog, nasili -  pFiprava na vyu&ovani
pachané na détech, domaci nasili, zpisoby pomoci,
Linka bezpe¢i
UNOR: ) L i METODY: KOMPETENCE: ) .
LASKA A PRATELSTVI - diskuze, besedy, aktivizace, osvétova Cinnost - KSP, KK, KU, SPK, COK
- vychéazky do ptirody, zimni sporty - pozorovanl, pfedvadeni, napodobovant PRUREZOVA TEMATA:
- 14.2.Valentyn — laska, pratelstvi, partnerstvi, - nacvik praktickych Cinnosti - 0SV 1,2, 3, EV, MV 1
manzelstvi, city, laska na cely Zivot, laska k potomkovi | =  komunitni kruh
(matefsky cit, pé&e o dité, projevy lasky k ditéti) PRIOROTY:
- bezpeény sexualni Zivot — antikoncepce, stalost FORMY: - PS, PK, PSOV

partnera, planované rodicovstvi, matefstvi jako Zivotni
zména

- vyroba valentynky
kyberSikana (nejcastgji kyberstalking, kybergrooming,
flaming, sexting, hoax), jak se branit, ochrana osobnich

- pravidelna, pfileZitostna
- pfiprava na vyuCovani
- individualni, prace ve dvojicich




udaju, stfezeni hesel, ochrana osobnosti

BREZEN: o
VITANI JARA

- vitani jara, pozorovani promén pfirody, vychazky do
pfirody
- poslech ptactva

METODY:

- besedy, vysvétlovani, rozhovory, poslech,
prozitkova

- nazorné demonstracni
- osveétova ¢innost

KOMPETENCE: ]
- K38P, KK, KU, SPK, COK

PRUREZOVA TEMATA:
- 0SV1,2,3, VDO, VMEGS, MKV, MV 1, 2, EV

- prvnirostliny FORMY: PRIORITY:
- Jarni vyzdoba skupiny - pravidelna a prileZitostna - PS, PK PSOV
- 8. 3. Mezinarodni den Zen — dllezitost ,milého” slova, " e, . ,
S, X i -  pfiprava na vyu€ovani, prace s textem a ilustraci
pranicka, drobného darku knihy
- 21 3.’ M’ez’lnérod[n' den lesd — promén’y pvf'l'rody, - pobyt v pirodé
poznavani stromu, ochrana lesa a celé pfirody
- dal8i ¢innosti a aktivity zamé&fené na pfipravu na
odchod ze zafizeni a zletilost — jednani s ufady,
vypliiovani postovnich poukazek, vyznam Utadu prace
CR, Zivotopis, motivaéni dopis
DUBEN: METODY: KOMPETENCE: ) .
BARVY JARA - rozhovor, vysvétlovani, diskuze, besedy - KSP, KK, KU, SPK, COK
- priprava oslav Velikonoc - pfiprava velikonognich B .osvetov’avcmnost PRUREZOVA TEMATA:
pokrmu, symboly, kraslice, vyzdoba skupiny - instruktaz - OsVv 1, 2,3EV, VMEGS
- 7.4.Svétovy den zdravi — zdravy Zivotni styl, zdrava - nacvik a zdokonalovani pohybovych dovednosti
Zivotosprava, vyznam tuki, cukr, bilkovin, vitamind, - komunitni kruh PRIOROTY:
rychlé obcerstveni, pfiprava zdravych pokrmd, vyznam | -  hry - PS, PSOV, PK
pohybu - prochazky
- 22. 4. Mezindrodni den Zemé - ochrana Zivotniho
prostfedi, tfidéni odpadu, hospodareni s energiemi a FORMY:

vodou, pFirodni bohatstvi, disledky zasaht ¢lovéka do
prirody), vyroba plakatu ke Dni Zemé&, spole¢ny uklid
zahrady v zafizeni

- dal§i ¢innosti a aktivity zamé&fené na pfipravu na
odchod ze zafizeni a zletilost — moznosti bydleni (dim
na puli cesty, azylovy dim, ubytovna, pronajem bytu,
koupé nemovitosti), souvisejici pojmy napf. najemni
smlouva

- pravidelna a prilezitostna vychova,
- skupinov4, hromadna i individualni




- pracovni vztahy — napf. pracovni smlouva (nalezitosti
dle zakona), pracovni agentury, vybérovi fizeni
(nepodcenit pfipravu), pfijimaci pohovor

KVETEN: o .
ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA

- 12. 5. Den matek — vyznam rodiny, jeji
nenahraditelnost, rodinné vazby, tolerance, ucta,
respekt, vzajemna podpora a pomoc, matefstvi

METODY:

- pozorovani, osvétova €innost, besedy
- rozhovory, vysvétlovani, fizena diskuse
-  pfedvadéni, nacvik praktickych Cinnosti
-  hry

KOMPETENCE:
- KS8P, SPK, COK, KK, KU

PRUREZOVA TEMATA:
- EV,08V1,2, 3, EV, MKV, MV 1, 2

- 31. 5. Svétovy den bez tabaku — koufeni Skodi zdravi, FORMY: PRIORITY:
moderni je nekoufit, zdravi Skodlive latky a dalSi N o L
patologické jevy napf. alkoholismus (prevence), viivna | ~ pravidelna i pfileZitostna vychova - PK/PSOV,PS
organismus, zdravotni problémy, nemoci - individualni, kooperativni, hromadna
- zdravy zpusob zivota — pfiprava jednoduchych
zdravych pokrm0, pohybové aktivity, pyramida vyzivy,
pitny rezim, vyroba plakatu
CERVEN: . ) METODY: KOMPETENCE: )
BLIZ| SE PRAZDNINY - poslech, diskuse, vysvétlovani, beseda B KSP, COK, SPK, KK, KU
- 1.6. Mezinarodni den déti — oslava dne déti, sportovni | ~ Ny @ soutéZze, nacvik pohybovych Cinnosti PRUREZOVA TEMATA:
ginnosti - komunitni kruh _ OSV 1,2 EV
- 5. 6. Svétovy den Zivotniho prostfedi — ochrana ZP,
tfidéni odpadu a jeho vyznam, tvorba z plastt, PRIOROTY:
ekologické havarie, globalni oteplovani, sklenikovy FORMY: - PS, PSOV, PK

efekt, Setfeni s vodou

- moznarizika o prazdninach a jak jim pfedchazet

- prevence forem nahrazkovych zivotnich aktivit —
zejména navykové latky, alkoholismus, kriminalita,
vandalismus

- bezpelny pohyb mimo zafizeni, bezpe&né cestovani

- respekt, ucta a slusné vystupovani

- vychazky do prfirody a blizkého okoli — nau¢na stezka
Bfezina, cyklostezka Kostomlaty pod MileSovkou, hrad
Kostomlaty, Josefliv kamen, vychazky do blizkych obci

- sportovni aktivity

- pravidelna, pfileZitostna
- prace se skupinovou dynamikou
- individuélni, hromadna




2. rodinna skupina: 2023/2024

ZAMERENI, TEMA OBSAH (metody, formy vzd&lani) PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,

PROJEKTY
Zafi:
NA JEDNE LODI Metody : Kompetence :
- KK KU
- pravidla spole¢ného souziti - vysvétlovani, pozorovani, rozhovor
5 ) - SPK, KSP
- pratelské vztahy - prace skupinova, individualni

- rozliSujeme povinnosti a zabavu v rezimu dne oy P
Prifezova témat:

Formy:
- sebeobsluzné Cinnosti - OSVi EV
- pravidelna, spontanni, osvétova,

-  etiketa stolovani — spolecné stolovani individualni

Priority:
- kouzlo u€eni - pfiprava na vyugovani - PS, PK, PSOV
- vyzdoba skupiny a pokoju — spole¢né tvoreni

Projekty
- hygiena, intimni hygiena Zeny
- seznameni s okolim — spole¢né vychazky
- beseda — xenofobie, rasismus

Rijen :
KAMARADI Metody: Kompetence :
- KK, KU,COK

- rozvijeni charakterovych vlastnosti - beseda, diskuze, pfedvadéni




vybirame kamaradku, kamarada — jejich
vlastnosti, vhodné vztahy

schéma Zebfi¢ku hodnot, , vzory pratelstvi

spoleéné tvofeni — vyuzivame listy a plody pro
kolaze

bezpedi a jistota, divéra a tolerance

Zivot bez drog

prace na projektu — historicka vesnic¢ka - dfevo
dllezitost uceni

integrace do spole¢nosti

zdravotni prochazky pfirodou

prace skupinova

Formy:

pravidelna, spontanni, osvétova

pfiprava na vyucovani

Prurezova témata:
- VDO,0S8V1,2

Priority:
- PS, PSOV, PK

Projekty:
- Drevéna historicka vesnicka

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,
PROJEKTY

Listopad :
PODZIM A JEHO DARY

podzimni vypravy do pfirody — rozmanitost
barev

tvofime z dard pfirody

kouzlo uceni

besedy a motivaéni pohovory — téma rodina a
matefstvi

Metody :

pozorovani, nacvik grafickych a vytvarnych
praci

individualni, hromadnd, skupinovéa

Formy:

pravidelna, spontanni, osvétova,
individualni

Kompetence :
- KU, COK, KK

Prurezova témat:
- EV,08Vv1,vDO

Priority:
- PS, PK, PSOV




prace na projektu - historicka vesnicka - dfevo - ptiprava na vyugovani Projekty
- Drfevéna historické vesnicka
stmelujeme kolektiv - kolektivni hry

spole¢né nakupy — finan¢ni gramotnost
xenofobie, rasismus - besedy

Prosinec :
UZ NAM VONI JEHLICI Metody: Kompetence :
. - rozhovor, vysvétlovani, nacvik pohybovych - KK, SPK, KSP
Mikulas ¢innosti
spole¢né tvoreni — vyroba pranicek a darkd - néacvik vytvarnych praci, beseda Prarezovd témata:

- OSV1,08V3, EV
vanocni zvyky a tradice v rodiné

Formy: Lo
, . L . , Py - Priority:
spoluprace skupiny — vanocéni vyzdoba -
polup piny y pravidelna a pfileZitostna vychova, - PS. PSOV, PK

osvétova dinnost, individualni
vychazky do zimni pfirody — koulovani, bobovani

- pfiprava na vyu€ovani Projekt
zimni radovanky - Drevéna historicka vesnicka

potfeba uéeni
skupinova besidka
prace na projektu - historicka vesnic¢ka - dfevo

chranime si zdravi — otuzovani téla




ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,
PROJEKTY

Leden

NA NOVY ROK O SLEPICI KROK

zimni hratky — hry na snéhu, vychazky

spoleéné tvofeni — zimni tématiky, kouzleni
s papirem — kolaze, snéhové vlocky

besedy - téma — finan¢ni gramotnost — rozvaha

kouzlo uéeni

zaklady zimnich sportt - $kola hrou

prace na projektu - historicka vesnicka - dfevo

chranime si zdravi — bacily uto¢i

Masopust, TFi kralové

Metody :

hry a soutéze, pozorovani, rozhovor,
skupinova

nacvik vytvarnych praci

Formy:

pravidelna, individualni, nabidka
spontannich €innosti

pfiprava na vyu€ovani

Kompetence :
- COK, KK, KU

Prurezova témat:
- 0OSV1,2EV

Priority:
- PSSOV, PS, PK

Projekty
- _Drevéna historicka vesnicka

Unor :

TEN DELA TO A TEN ZAS TOHLE

femesla, profese
prace s papirem a dievem — spole¢né tvoreni

pracujeme ve skupiné — malujeme, vyrabime,
ucime se, Valentynské prani

besedy — matefstvi, rodiCovstvi, sexualni

Metody:
rozhovor, diskuze, besedy, feSeni problému

Formy:
pravidelna, osvétov4, individualni

pfiprava na vyu€ovani

qugetence:
- KSP, SPK, KK

Prurezova témata:
- 0S8V23,VDO, EV

Priority:
- PS, PK, PSOV




vychova, laska

vychazky do zimni pfirody — zvifatka v nouzi -
pomoc

prace na projektu — - historicka vesnicka - dfevo
spole¢né relaxujeme pfi hudbé, poslechu

kouzlo uéeni

Projekty
Drevéna historicka vesnicka

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,

PROJEKTY

Brezen :

KDYZ JARO ZATUKA

Mésic knihy — mgj oblibeny zanr

vychazky do jarni pfirody — poznavani prvnich
kvitkd

Zivot bez drog — besedy, osvéta
stmelujeme kolektiv — soutéZime, dovadime
Skola hrou

hrajeme si — dUvéra a tolerance

prace na projektech — lisovani prvnich kvitku, -
historicka vesnicka - dfevo

motivy k pfichodu jara - vyzdoba

Metody :

besedy, pozorovani, vysvétlovani, rozhovor

nazorové demonstracni

Formy:
pravidelna a pfileZitostna

pfiprava na vyu€ovani

Kompetence :
KK, KU

Prurezova témat:
MV1, VDO

Priority:
PS,PK

Projekty
Herbar

Drevéna historicka vesnicka




Duben :

LETEM SVETEM — CAS POZNANI

Den Zemé — pomoc pfirodé — tfidéni odpadu,
ochrana pfirody

bezpecnost déti na internetu a mobilnich
telefonech

bezpecna manipulace s technikou, poZarni
ochrana, pravidla BESIPU

prevence trestné Cinnosti, drogy, alkohol, sex,
promiskuita

svatky jara — vyrobky s velikono¢ni tématikou
vychazky do pfirody — hrajeme si
potieba uéeni

prace na projektech

Metody:
besedy, rozhovor, vysvétlovani,skupinova

Formy:
pravidelna, spontanni, pfileZitostna vychova

pfiprava na vyu€ovani

Komgletvence :
- KK,KU,COK

Prurezova témata:
- 0S8V2, EV, VMEGS

Priority:
- PS, PSOV,PK

Projekty

Herbar
- Drevéna historicka vesnicka

ZAMERENI, TEMA

OBSAH (metody, formy vzdélani)

PRUREZOVA TEMATA, KOMPETENCE, PRIORITY,
PROJEKTY

Kvéten :

CESTICKA K DOMOVU

tradiéni vystup na MileSovku — ochrana pfirody

muj domov a okoli

u nas doma - rodina, pratelé — priority
potfeba uznani a sebeucty

jsem zodpovédna za sebe a své Ciny
dudlezitost uceni

Metody :

pozorovani, vysvétlovani, besedy, hry a
soutéze

prace s knihou, skupinova

nacvik vytvarnych praci

Kompetence :
- SPK, COK, KK, KU

Prurezova témat:
- 0SV2, EV




beseda - téma — matefstvi — vhodny vybér
partnera

chranim sam sebe — Sikana, rasismus, bezpeéné
vztahy

hrajeme si v pfirodé — domecky skFitka

finanéni gramotnost — rozvrzeni finan¢nich
prostredku

prace na projektech

Formy:

pravidelna a pfilezitostna vychova,
individualni

pfiprava na vyu€ovani

Priority:
PK,PSOV

Projekty
Herbar

Drevéna historicka vesnicka

Cerven :

CAS LETNICH RADOVANEK

ukonéeni projektd — vyhodnoceni soutéze -
vazba listll herbare, vystavka vesnicky

hrajeme si — tan¢ime pfi hudbé
beseda — bezpeénost pfi pobytu na prazdninach

motivaéni pohovory téma drogy, alkohol,
Zhéfstvi, chranény sex

vychazky do pfirody a okoli
cesta k zivotnim uspéchim - vysvédéeni

skupinové rozlouceni

Metody:

vysvétlovani, beseda, prakticke,
individualni, skupinova

hry a soutéze

Formy:
pravidelna, pfileZitostna,
nabidka spontannich innosti

pfiprava na vyucovani

qugvetence :
KSP,COK, SPK, KK

Prurezova témata:
OSV 1,2, EV

Priority:
PS, PSOV, PK

Projekty




3.rodinna skupina: 2023/2024

Zaméreni, téma Obsah Kompetence, atd
Zafi: ,,Hola, hola novy oddil vola“
- Seznameni s vnitini fadem (bezpecnost) Metody: Kompetence —

Nastaveni skupinovych pravidel

Zabydlovani na oddile-uprava pokojli
Poznavame nové kamarady

Rizikové chovani v novém prostredi (beseda)
Zakladni hygienické navyky

Spolecné vychazky

-metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Formy:

-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PS, PK, PSOV

- Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou | osvétova Cinnost, individualni prace, nabidka Projekty-
spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani.
Rijen: ,,Babi léto nastava“ Metody:
- MalifQv podzim (prace s barvami) -metody slovni, Kompetence —

Tematické obrazky babiho léta
Celodenni vylet za poslednim slunickem
Jak pecovat o spolecné prostory skupiny
(beseda)

Vyrob si svého Duchacka

Dlabani dyni-pfiprava na halloween
Spolecné vychazky

Ptiprava na vyucovani-spoluprace se skolou

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Formy:

-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova c¢innost, individualni prace, nabidka

spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PS, PK, PSOV

Projekty-




Listopad: ,,PfiSel podzim“

Prace s listim (obtiskovani listi v barvé)
Sbér pfirodnin a vyrobky z pfirodnin
Délame draky

Jak na podzimni depresivni nadladu (beseda)

Podzimni vypravy do pfirody

Metody:

-metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Kompetence —

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PS, PK, PSOV

- Manuadlni tvofeni (ruc¢ni prace na vanocni Formy: Projekty-
jarmark) -prilezitostna vychova, pravidelna vychova,

- Ochrana osobnich financ¢nich prostredki osvétova cinnost, individudlni prace, nabidka
(beseda) spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

- Spolecné vychazky

- Priprava na vyucovani-spoluprace se Skolou

Prosinec: ,,Cas vanoéni, purpura voni“ Metody:
- Vyroba vanocnich ozdob na stromek -metody slovni, Kompetence —

Pripravujeme darky a pranicka
Mikuladsskd nadilka

Tvorivé vanocni dilny
Zavislost alkohol a drogy
Vanocni besidka na skupiné
Spolecné vychazky

Pfiprava na vyucovani-spoluprace se skolou

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Formy:

-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova cinnost, individualni prace, nabidka

spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PK, PS

Projekty-




Leden: ,,Zpatky ani krok, uspésny novy rok”
- Bilancovani starého roku, planovani nového
(beseda)
- Pomahame ptackim prezit zimu
- Zimni vyZiti ve snéhu (sarikovani, stavéni

snéhulakq, brusleni)

Metody:

-metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Kompetence —

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PS, PK

- Oddilova soutéz v pripravé dezertu Formy: Projekty-
- Bezpecny internet-ochrana informaci a -prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osobnich udajl (beseda) osvétova cinnost, individualni prace, nabidka
- Spolecné vychazky spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani
- Priprava na vyucovani-spoluprace se Skolou
Metody:
Unor: ,Karneval“ -metody slovni, Kompetence —

- Vyroba masek

- Historie Masopustu (beseda)

- Chovani a jednani na urfadech

- Péce o domacnost a hospodareni-zaklady,
finan¢ni gramotnosti.

- Pocitacova kriminalita, kybersikana (beseda)

- Spolecné vychazky

- Priprava na vyucovani-spoluprace se Skolou

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Formy:
-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova cinnost, individualni prace, nabidka

spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PK, PS

Projekty-




Brezen:

»Kniha maj kamarad“

Navstéva MLK

Historie knihy, kdo je ilustrator, spisovatel,
vydavatel (beseda)

Cteni knih v kolektivu

Sikana mezi kamarady (beseda)

Metody:

-metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Kompetence —

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PS, PK, PSOV

- Zaklady poskytovani prvni pomoci Formy: Projekty-
- Spolecné vychazky -prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
- Pfiprava na vyucovani-spoluprace se Skolou | osvétova ¢innost, individualni prace, nabidka
spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani
Duben: ,,Zdravy-kvalitni Zivot“ Metody: Kompetence -

SniZovani nadvahy

Zdrava vyZiva (beseda)

Sportovni vyZiti na télocvicné (posilovani,
pohybové aktivity)

Cyklovylet

Pravidla silni¢niho provozu, znacky
(videoprojekce)

Spolecné vychazky

Pfiprava na vyucovani-spoluprace se skolou

-metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Formy:
-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova cinnost, individualni prace, nabidka

spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PS, PK

Projekty-




Kvéten: , Kvalitni rodinné vztahy“
- Domdci nasili (beseda)

Kontakt s rodinou, psani dopist

Diskuze poznej moji rodinu

Skupinovy turisticky vylet na Boren

Spolecné vychazky

Metody:

-metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Kompetence —

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PS, PK

- Ptiprava na vyucovani-spoluprace se skolou | Formy: Projekty-
-pfilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova cinnost, individualni prace, nabidka
spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani
Cerven: ,Rozlouéeni” Metody: Kompetence —

- Bezpecné cestovani (vlak, autobus, auto)

Poznavame, hleddme v jizdnim fadu

(ndzorné ukazky)

Rizikové chovani mladeze (beseda)

Rozlouceni, posezeni u taboraku

Spolecné vychazky

Ptiprava na vyucovani-spoluprace se skolou

-metody slovni,

- metody nazorové demonstracni,

-metody praktické,

- metody feseni problému, hry a soutéze,

- prace individudlni, hromadn3, skupinova, prace
ve dvojicich

Formy:
-prilezitostna vychova, pravidelna vychova,
osvétova cinnost, individualni prace, nabidka

spontanni ¢innosti, pfiprava na vyucovani

KSP, KK, KU, SPK, COK
Priifezova témata-
0SV 1,2,3, VDO, EV
Priority-

PSOV, PS, PK

Projekty-




4. vychovna skupina:

Zaméreni, téma

Obsah (metody, formy vzdélavani)

Prifezova témata, kompetence,

priority, projekty
Za¥i: ,,Skolni rok za&ina“
Metody: Kompetence —
- seznameni s VR ( jakd mame préava a fizeny rozhovor, vysvétlovani, | KK, KU, SPK, COK, KSP
povinnosti ) diskuze, demonstrace, osobni
- seznameni s BOZP ( dbame o své bezpeci ptiklad, prednaska a beseda Prufrezova témata-
) Formy: OSV2, EV, MKV
- sezndmeni s novym prostfedim hromadna, skupinova Priority-
- péce o sebe a své okoli a individualni PS, PK, PSOV
- chceme Zzit v hezkém prosttedi ( vyzdoba osobni piiklad, pravidelna,
skupiny ) spontanni, osvétova Projekty-
- pravidla skupiny pfiprava na vyucovani
- environmentalni vychova — dopad kolektivni ptisobeni
lidského chovéni na ZP
Metody:
Rijen: »Barvy Zivota* pozorovani, vysvétlovani,
demonstrace, beseda, rozhovor, | Kompetence —
- BOZP pii télesnych aktivitach osobni ptiklad, modelova KK, KU, SPK, KSP
- Cloveék a zavislost situace
- varim, varis, varime Formy: Prifezova témata-

- télesnd cviceni — kondi¢ni a relaxacni
cviceni

- pohybové hry — zaklady kolektivnich her

- spravné chovani v pfirod¢, turistika

- vyznamné dny — den ochrany zvitrat

individualni, skupinova,
hromadna

turisticka ¢innost, pravidelna,
spontanni, pfilezitostna
pfiprava na vyucovani

OSV2EV
Priority-
PS, PK, PSOV

Projekty-




Listopad: ,,Podzim Zivota*

Kompetence —
- pozorujeme zmény v rodiné Metody: KK, KU, SPK, COK
- spolecné tvoreni, pracovni postupy — diskuze, beseda, video,
vyzdoba skupiny, stavby z ptirodnich vysvétlovani, demonstrace, Priifezova témata-
materiali osobni ptiklad, trénink OSV2, EV, MKV
- pfiprava na vanocni trhy dovednosti Priority-
- vypliovani slozenek, spravné psani adres | Formy: PS, PK, PSOV
- environmentalni vychova — prevence individualni, skupinova,
ni¢eni ZP hromadna Projekty-
- vyznamné dny — den proti drogam pravidelnd, spontanni
pfiprava na vyucovani
Prosinec: ,,Vanoce — ¢as lasky a pohody*
Metody: Kompetence —
- vyroba darkti a ptanicek — spol. tvoteni beseda, piiklady, dramatizace, | KK, KU, SPK, KSP
- pohoda mezi nami demonstrace, vysvétlovani
- vanoc¢ni vyzdoba skupiny Formy: Priifezova témata-

- vanoc¢ni peceni a vateni, zdobeni
stromecku

- mikulasska besidka

- poslech a zpivani koled
environmentalni vychova — jak se chovat
v prirodé

- vyznamné dny — den boje proti AIDS

individualni, skupinova,
hromadna

pravidelna a ptilezitostna
vychova, osvétova ¢innost
pfiprava na vyucovani

OSV3, EV, MKV
Priority-
PS, PK, PSOV

Projekty-




Leden: ,,Krok za krokem*

Cisla)
sportem ku zdravi, ptfiprava do Skoly

pfiprava na vyucovani,

Metody: Kompetence —
zpatky do minulosti - vzpominky na spole¢né &tent, prace s knihou, | KK, KU, SPK, COK
Vanoce diskuze, osobni ptiklad,
rozumime si — vzajemna tolerance a vysvétlovani, rozhovor, Prurezova témata-
respekt Formy: OSV1, OSV2, EV
posezeni nad knihou individualni, skupinova, Priority-
sportem ku zdravi hromadna PS, PK, PSOV
vyznamné dny — ochrana osobnich udaji spontannich, osvétova,
hudebni dilna, pfiprava do Skoly pravidelna ¢innost Projekty-
environmentalni vychova — soulad ¢lovéka pfiprava na vyucovani,

s ptirodou
Unor: ,,Ve zdravém téle zdravy duch*

Metody: Kompetence —
unor v pranostikach demonstrace a nacvik KK, KU, SPK, KSP
anorexie a jina nebezpeci vytvarnych technik, beseda,
hrady a zamky v CR (prace s mapou a diskuze, soutéze, vysvétlovani, | Prurezova témata-
encyklopediemi) dramatizace, osobni priklad OSV2, EV, MKV
trénovani paméti Formy: Priority-
povolani (co kdo dél4, ¢im bych chtéla byt individualni, skupinova, PS, PK, PSOV
a proc€) hromadna
chovani v krizovych situacich (dtlezita tel. pravidelnd, osvétova ¢innost Projekty-




Biezen: ,,Svét okolo nas*

Metody: Kompetence —
- jemna motorika — vyzdoba skupiny demonstrace a nacvik KK, KU, COK, SPK
- co vypravéla kapka — vSe o vodé vytvarnych technik, beseda,
- Cetba knih a ¢asopist diskuze, soutéze, vysvétlovani, | Priifezova témata-
- jak cestujeme — zptisoby, bezpecnost, dramatizace OSV3, VDO, EV, MKV, VMEGS, MV1
prostiedky, moZnosti
- kde je ndm dobte Formy: Priority-
- Masopust — lidové zvyky a tradice individualni, skupinova, PS, PK, PSOV
- telesna kultura hromadna
- vyznamné dny — den mozku — osvétova €innost, nabidka Projekty-
trénovani paméti apod. spontannich ¢innosti,
- ptiprava do skoly pravidelna vychova, vzdélavaci
a z4jmova ¢innost
pfiprava na vyucovani
Duben: ,,Piresvéd¢ mé, ze se chovam
bezpe¢né a zodpovédné* Metody: Kompetence —
beseda, nacvik dovednosti, KK, KU, SPK, KSP
- déti a jejich bezpeci demonstrace a nacvik
- BESIP —jak cestujeme vytvarnych technik, osobni Prufrezova témata-
- paleni ¢arodéjnic ptiklad, vysvétlovani OSV1, EV, MV2
- bezpecnost na silnici, jaka zndme pravidla | Formy:

(silni¢niho provozu, hry... k ¢emu slouzi)
- vyznamné dny — mezinarodni romsky den,
evropsky den akei proti rasismu
- ptiprava do Skoly

individualni, skupinova,
hromadna

pravidelnd, spontanni,
osvétova, prilezitostna
vychova,

pfiprava na vyucovani

Priority-
PS, PK, PSOV

Projekty-




Kvéten: ,,Nova sila“

Metody: Kompetence —
- vyslap na ,,osmistovku* ( MileSovka 837 ) beseda, vysvétlovani, KK, KU, SPK, COK, KSP
- laska k ptirod¢€, chranéné rostliny, demonstrace, piredvedent,
chranéni zivocichové osobni piiklad Prufezova témata-
- lidské télo — jak se k sobé chovat, jak si Formy: OSV1, EV, VDO
sama sebe vazit individualni, hromadna, Priority-
- vesmir — soustavy, mimozemské civilizace skupinova PS, PK, PSOV
- lidové zvyky a tradice pravidelna a ptilezitostna
- sportovni aktivity vychova, spontanni Projekty-
- environmentalni vychova — svét okolo nas pfiprava na vyucovani
Cerven: ,,Hura, prazdniny za dveiFmi!“
Metody: Kompetence —
- spravné chovani na vetejnosti beseda, diskuze, nazorna KK, KU,SPK,COK
- prézdninové plany (naSe hory a zajimava demonstrace, osobni ptiklad
mista, prace s mapou, atlasy) Formy: Prurezova témata-

- co je odpad (jeho dalsi vyuziti...)

- nebezpeci kolem nas (urazy, drogy,
alkohol — NL)

- umeéni naslouchat

- ukonceni studia

- télesnd kultura

- vyznamné dny — den déti

individualni, hromadna,
skupinova

pravidelna a ptilezitostna
vychova, spontanni,
pfiprava na vyucovani

OSV2,EV,MKV
Priority-
PS, PK, PSOV

Projekty-







7. Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Zajmov¢é vzdélavani v naSem zafizeni je uskuteCfiovano i1 pro zdky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami formou individudlni integrace, kterou se rozumi zaclenéni jednoho ¢i
vice déti do béznych aktivit zdjmového vzdélavani. V tomto piipadé bude uprednostiiovana
forma individudlni péce s vyuzitim individualizace a diferenciace pedagogickych postupii dle
podminek jednotlivych aktivit z4jmového vzdélavani.

Podminky v oblasti personalni

e DDS ma zajiSténou dostate¢nou odbornost pedagogického pracovnika s ohledem na
druh znevyhodnéni Gcastnikl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

e Odbornost pedagogického pracovnika spo¢ivd mimo jiné v zajiSténi prislusnych
volnocasovych aktivit s ohledem na druh znevyhodnéni ucastnikii se specidlnimi

vzdélavacimi

Podminky v oblasti technické

e DDS nema zajistén piistup pro Giéastniky pohybové handicapované

Podminky v oblasti materialni

e V Uzké spolupraci a soucinnosti se ZS pii zafizeni ma DDS zajisténo odpovidajici
vybaveni potfebnymi didaktickymi kompenza¢nimi pomtickami

Podminky v oblasti organiza¢ni

e DDS mé vytvofeny podminky pro individualni Ginnosti déti, které jsou uzpiisobeny
jejich véku a potfebam,coz se v plné mife tyka i déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

e DDS je vuzké spolupraci se ZS pii zafizeni, vyuziva sluzeb psychologa, etopeda,
SPC, PPP (oblast konzulta¢ni, vySetteni v PPP, SPC, doporucené postupy ve
vychovné — vzdélavacich ¢innostech)



8. Podminky prijimani uchazec¢i a podminky pribéhu a ukonéovani
vzdélavani

Cilovou skupinou jsou déti, ktefi jsou umistovani do DDS dle zakona ¢. 109/ 2002, v platném
znéni. DéEti mohou byt ve véku od 6 —ti let do ukonceni povinné Skolni dochazky. Jedna se
predeviim o déti s poruchami chovani. Do DDS jsou umistovany i déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, presnéji se zdravotnim postizenim (mentalni retardaci). Vyjimkou
nejsou v nasem zafizeni ani déti, ktefi jiz mnohdy opakované experimentovaly s drogami
nebo jinymi navykovymi latkami.

Déti jsou do zafizeni pfijimany do celkové kapacity 32 pritomnych dle zapisu v rejstiiku Skol

a Skolskych zatizeni a na zdklad¢ rozhodnuti soudu.
e DDU Liberec — déti do ukonéeni povinné $kolni dochazky

Pfijimany jsou déti, které maji nafizenou Ustavni nebo uloZenou ochrannou vychovu,
eventualng piedbé&zné opatieni - soudem. Pokud je piijimano zDDU, ma hotovou
diagnostiku, pokud je pfijiméano z ,terénu* zada se DDU o diagnostika.

Pti ptichodu ditéte je rozeslano oznameni o piijeti - rodi¢im, OSPOD, pifedchozimu zatizeni,
uradu prace (odd. statni socialni podpory) apod.. Dité je zaevidovano a je mu zaloZzena osobni
dokumentace. Piislusné détské lékaice je preddna zdravotni dokumentace a je provedena

vstupni 1ékafské prohlidka. Dité je zatazeno do Skoly dle posledniho vysvédceni.
Premist’ovani déti — rozhoduje soud

e je akceptovéna vlastni pisemna zadost ditéte ptipadné osob odpovédnych za vychovu
(rodict)

e ukonceni studia (opét vlastni zadost nebo z divodi neomluvené absence nelze dle
osnov pokracovat v ptipraveé na budouci povolani)

e premisténi ze zdravotnich diivodl (1écebna zatizeni apod.)

e vSechna pfemisténi jsou provadéna ve spolupraci OSPOD a na rozhodnuti soudu



Propousténi déti

Pti propousténi déti je Sest mésict pfed opusténim zatfizeni kontaktovana rodina nebo

pracovnik OSPOD. K propousténi dochazi:

e fadné ukondeni pobytu z diivodu nabyti plnoletosti, ukonéeni UV, PO nebo usnesenim
soudu zruSeni PO

e nenafizeni nebo soudni zruseni UV nebo OV

e v pfipadé poruseni zdkonnych lhit u predbézného opatfeni, kdy neni do tif mésict od

vydani usneseni o PO zahdjeno fizeni o natizeni UV nebo OV

Propousténi déti bez rodinného zazemi

V ptipadé propousténi plnoletého, ktery nemd rodinné zadzemi a pravdépodobné by neme¢l
fadné ubytovani a nedisponuje dostatkem finan¢nich prosttedkii, do budouciho obcanského
zivota je mu poskytovana odbornd a financni pomoc. Ve spoluprici s OSPOD je mu
zajiStovano ubytovani v domech na puli cesty a pfipadné projedndno eventudlni

zaméstnani. Je informovan o povinnostech vyplyvajicich z ptipadné nezaméstnanosti.

Podminky pro pobyt mimo vychovné zarizeni
Dle § 23 odst. 1) pism. b) zakona ¢. 109/2002 Sb., ve znéni pozd¢jsSich predpist

e pisemna zadost ditéte s jasnym cilem do budoucnosti

e pisemnd zadost a pfesné misto ubytovani osob odpoveédnych za vychovu (rodicti)

e kopie rozhodnuti o piijeti do Skoly nebo ucilist¢ nebo kopie pracovni smlouvy
s minimalni dobou trvani do dovrseni 18 let

e neni mozné byt béhem podmine¢ného ubytovani na adrese trvalého bydlisté hlaSen na
uradu prace nebo se soustavné nepfipravovat na budouci povolani, eventudlné nebyt
zaméstnan

e 0 podminecném ubytovani mimo Ustav rozhoduje feditel zafizeni ve spravnim fizeni a
poté je vydano rozhodnuti nebo zamitnuti zadosti

e predpokladem pro ziskdni souhlasu je fadné chovéani, dobré vysledky ve Skole,
nepachani trestné ¢innosti a nedopousténi se utekl ze zatizeni

e pisemny souhlas OSPOD



Vazba — vykon trestu

V ptipad¢, Ze je dit€ béhem zafazeni v zafizeni umisténo do vazebni véznice nebo odsouzeno
k vykonu trestu odnéti svobody, zlistava v evidenci zafizeni a v ptipad¢ propusténi se vraci
zpét. VSichni propousténi jsou informovani, na koho se mohou v ptipadé vzniklych problémut
obratit o pomoc, odbornou radu apod.

9. Popis materialnich podminek

V DDS jsou ziizeny 4 rodinné skupiny, pro celkovy podet 32 déti, jedna rodinna skupina je
zpravidla naplnéna od 4 do 8 déti. Rodinna skupina ma k dispozici samostatnou kuchynku
s vybavenim, spoleCenskou mistnost, 4 dvojliizkové pokoje, socidlni zatizeni. Pokoje,
spoleCenska mistnost je vybavena odpovidajicim ndbytkem dle vyhlasky ¢. 438/2006 Sb.,
v platném znéni. Déti maji k dispozici PC ucebny, télocvi¢nu, venkovni hfisté¢ a zahradu,
keramickou dilnu, odborné uc¢ebny, dilnu na VV apod.

Mistnost je uspotfadana tak, aby déti mély nejen moznost kontaktu se svymi spolubydlicimi a
s vychovatelkou, ale i ur¢ité soukromi. Pro svou &innost DDS vyuZiva viech dostupnych
pomtcek véetné celkové nabidky sportovniho néacini.

Materidlni vybaveni je zastaralého plvodu, je nutnd obnova a modernizace, dokoupeni

materiall, pomiicek apod. VSe zalezi na finan¢nich prostfedcich zatizeni.

10. Popis personalnich podminek

Zajmové vzdélavani v DDS zajidtuji v rodinnych skupindch DDS kmenovi vychovatelé.
Celkem piisobi v DDS 9 vychovateli.

Pedagogic¢ti pracovnici se mohou vzdélavat vramci DVPP a doplhovat a rozSifovat si

potiebné vzdélani dalkovym studiem v oboru.



11. Popis ekonomickych podminek

Ztizovatelem celého zatizeni je MSMT.

Skladba zdrojt rozpoctu:

finan¢ni prostredky ze statniho rozpoctu : veskeré neinvesti¢ni i investi¢ni naklady jsou
hrazeny ze statniho rozpo&tu. NIV pro DDS a VU jsou spoleéné. Jsou uréeny na:

a) prostiedky na platy

b) zakonné odvody

c) FKSP

d) ONIV

12. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Skolské zafizeni vyhledavé, zjistuje a vyhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z ¢innosti pii
riznych formdch vzdélavani, které se uskuteciuji v riznych prostfedich. Soucasné pfijima
opatfeni k prevenci rizik. Seznamuje ucastniky vzdélavani s nebezpecimi ohrozujicimi jejich
zdravi a bezpe€nost. Ustanoveni skolniho vzdélavaciho programu ptitom vychazeji
z Vnitiniho fadu zatizeni.

Opatieni tvkajici se specifickvch ¢innosti:

Plavani
Povoleno pouze na vefejnych koupalistich, doprovazejici vychovatel musi byt plavec a

musi byt v plavkach, maximalni pocet déti ve vode je 5.
Brusleni

Povoleno pouze na vetejnych kluzistich.
Cyklistika

Maximalni pocet déti 5 + 1 vychovatel, povinna vybava a zkontrolovany technicky stav

kol je podminkou této ¢innosti.
Pted vSemi Cinnostmi je vychovatel povinen zabezpecit pouceni BOZP a odpovidajici oSaceni
a obuti. Je nezbytné znat zdravotni stav déti, se kterymi je n€ktera z uvedenych cinnosti

podnikéna.

V souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&. j. 29159/2001-26 k zajisténi bezpec¢nosti a
ochrany zdravi déti z 11/2001. Na zakladé § 8 zédkona ¢. 379/2005 Sb. je zakézano koufeni ve

vSech soudastech $kolského zafizeni.



Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pri vychovnych ¢innostech

pedagog odpovida za bezpecnost a ochranu zdravi déti, proto vSechny akce musi byt
fadné pripravené, promyslené a zajisténé

pred zapocetim Cinnosti provede pouceni o bezpecnosti a provede kontrolu vhodnosti
obleceni a obuti na danou akci, vymezi pracovni prostor nebo misto pohybu

pti pracovni ¢innosti musi mit déti a pedagogové vhodny odév a obuti

pouzivané natadi musi byt ve vyhovujicim stavu, déti nesmi manipulovat se zafizenim
pod elektrickym proudem a zatfizenim, o jehoZ pouzivani nebyly pouceny

pti pohybu v terénu musi mit pedagog ptrehled o vSech détech

koupani je povoleno pouze na vefejnych koupalistich

brusleni je povoleno pouze na kluzistich, zdsadné je zakézano na rybnicich a fekach

je nezbytné dodrzovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu pfi pési turistice nebo
cyklistice a pfi presunech na jinad mista

pfi jizdé hromadnou dopravou je nutno dodrZovat prepravni podminky

u individualnich a kolektivnich sporti a cinnosti se specifickym obsahem je

provadéno pouceni v rozsahu odpovidajicim tomuto druhu ¢innosti

Postup pri urazu ditéte

pracovnik, ktery je svédkem urazu, nebo se o ném nejdiive dozvi, zajisti okamzitou
pomoc (poskytnuti prvni pomoci k zachovani zakladnich zivotnich funkci, pfivolani
odborné zdravotni pomoci, pfipadné zajisténi pfepravy k oSetfeni do nemocnice ¢i ke
kmenové Iékafce) a vyrozumi feditele zafizeni, popfipadé¢ jiného vedouciho
pracovnika

dale je povinen v pfipad¢ urazu ditéte zaznamenat Graz do knihy urazii a sepsat podle
povahy zranéni protokol o urazu

v knize Urazli je nutno evidovat i drobnd poranéni, kterd se stanou pii vychovné
¢innosti a jsou oSetena pracovnikem ustavu

vazné urazy je nutno po poskytnuti nezbytné pomoci hlésit fediteli ustavu nebo
vedoucimu pracovnikovi, ktery zabezpeci fadné prosetieni Grazu a sepsani zdznamu o
tirazu a jeho odeslani na Ustecky inspektorat CSI

odpovédny pracovnik je povinen neprodlené pisemné informovat osobu odpovédnou

za vychovu



Zdravotni a preventivni péce

13.

zdravotni péci zajiStuje socidlni pracovnice a mistné ptislusny lékat pro déti a dorost
doprovod déti do zdravotnickych zatfizeni v pracovni dny zajistuje socialni tisek
socialni pracovnice dohlizi na provoz zdravotni izolace, zajiStuje 1éky a zdravotni
material a vede zdravotni zdznamy déti

v ramci prevence zajiStuje pravidelné zdravotni prohlidky (zubni, o¢ni) a oCkovani
déti po dohodé s kmenovym lékatem pro déti a dorost

zajiStuje navstévy u odbornych I1ékaiti na zdkladé pisemného doporuceni kmenového
1¢kate

po dohodé¢ s psychologem objednédva déti k odbornym navstévam u psychiatra pro déti
a mladez

provadi pravidelné ranni filtry

provadi rozpis do knihy 1ékti a davkovani 1ékt, vydani 1éku je stvrzeno podpisem
pracovnika, ktery 1¢k vydal

slouzici pedagogicti pracovnici zajistuji podavani 1ékli u nemocnych ze své skupiny, a
to v dob¢ neptitomnosti socialni pracovnice

mimotéadné podani Iéku détem se zapiSe a zdivodni v Knize denni evidence

pracovnik vydévajici ditéti 1ék zkontroluje, zda dité 1ék skutecné pozilo

socialni pracovnice pravideln¢ kazdy den provadi kontrolu potfadku a hygieny na
pokojich a socialnich zatizenich déti

socialni pracovnice sleduje a dba na dodrzovani lécebného rezimu déti, které
onemocnély ¢i téch, které maji trvalou medikaci

postup pii intoxikaci ditéte alkoholem nebo jinymi ndvykovymi latkami, postup pfi
sebeposkozovani ditéte nebo suicididlnim pokusu, postup pfi agresivité ditéte, kterou
ohrozuje zdravi a Zivoty jinych nebo vlastni — poskytnout prvni pomoc, zabranit
poskozeni zdravi, informovat vedouciho pracovnika, dle zavaznosti zajistit Iékatskou
pomoc. Agresivniho jedince oddélit od ostatnich déti, poskytnou individudlni péci,
zklidnit, v pfipadé¢ nezvladatelné agresivity zajistit lékarskou pomoc. V piipadé

suicididlniho pokusu vzdy zajistit 1¢kaiskou pomoc.

Prilohy
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